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SPIEW NA ROZPOCZECIE:

1. Ogrodzie Oliwny, widok w tobie dziwny! * Widze Pana mego na twarz
upadtego. * Tesknosc¢, smutek, strach Go Sciska, * krwawy pot z Niego wyciska; *
ach, Jezu mdlejacy, prawies konajgcy!

2. Kielich gorzkiej meki z Ojca Twego reki * ochotnie przyjmujesz, za nas
ofiarujesz; * aniot Ci sie z nieba zjawia, 0 mece z Tobg rozmawia; * ach, Jezu
strwozony, przed mekg zmeczony!

3. Uczniowie posneli, Ciebie zapomnieli, * Judasz zbrojne roty stawia
przede wroty; * i wnet do Ogrojca wpada z wodzem swym zbiréw gromada; * ach,
Jezu kochany, przez ucznia sprzedany!

4. Chociaz ze swym ludem obalony cudem, * Judasz z ziemi wstaje, Jezusa
wydaje. * Dopiero sie Nan rzucajg, wiezy, tancuchy wktadajg. * Ach, Jezu pojmany,
za ztoczyhce miany!

WST E P:w Imie Ojca i Syna i Ducha S wietego . Amen....

Z Listu sw. Pawta Apostota do Rzumian (Rz 12, 14-21): A zatem prosze was,
bracia....Btogostawcie tych, ktorzy was przesladujg! Btogostawcie, a nie
ztorzeczcie! Weselcie sie z tymi, ktorzy sie weselg, ptaczcie z tymi, ktorzy ptacza.
Badzcie zgodni we wzajemnych uczuciach! Nie goncie za wielkoscig, lecz niech
was pocigga to, co pokorne! Nie uwazajcie sami siebie za madrych! Nikomu ztem
za zte nie odptacajcie. Starajcie sie dobrze czyni¢ wobec wszystkich ludzi! Jezeli to
jest mozliwe, o ile to od was zalezy, zyjcie w zgodzie ze wszystkimi ludzmi!
Umitowani, nie wymierzajcie sami sobie sprawiedliwosci, lecz pozostawcie to
pomscie [Bozejl! Napisano bowiem: Do Mnie nalezy pomsta. Ja wymierze zaptate
- mowi Pan - ale: Jezeli nieprzyjaciel twoj cierpi gtod - nakarm go. Jezeli pragnie
- napoj go! Tak bowiem czynigc, wegle zarzace zgromadzisz na jego gtowe. Nie
daj sie zwyciezyc ztu, ale zto dobrem zwyciezaj!

Watykan, 25 listopada 1984 r.Jan Pawet Il do Polakow podczas audienciji

generalnej
Pan Jezus kiedys powiedziat: ,Krolestwo Boze jest w was". W kazdym z nas i

rébwnoczesnie pomiedzy nami juz jest, ale jeszcze wcigz sie przygotowuje, wcigz do niego
zdgzamy i codziennie sie o to Krélestwo modlimy, jako o ostateczng przysztos¢ cztowieka,
o cel naszych nadziei: ,Przyjdz Krolestwo Twoje". Ma to wielkie znaczenie dla kazdego z
nas, ma to wielkie znaczenie dla ludzi zyjgcych na ziemi polskiej, ktorzy bardzo mitujg
swojg Ojczyzne, bardzo mitujg dziedzictwo doczesne tej ziemi, na ktdrej sie narodzili,
dzieje swojej Ojczyzny i dzieje tego krolestwa, tego panstwa, tego wtadania doczesnego,
ktore na tej ziemi Polakéw zostaty uksztattowane od tysigca lat. | gotowi sg dla tej sprawy
réwniez wiele cierpiec i Smieré ponosic, jak o tym swiadczy tylu ludzi w ciggu dziejow
(zwtaszcza w ostatnich stuleciach), a za naszych dni Smier¢ chociazby tak bliskiego nam
ksiedza Jerzego Popietuszki. To wszystko swiadczy o mitosci Ojczyzny, ktéra jest
ziemskim krélestwem cztowieka, ziemskim krélestwem Polakow. To krolestwo nas wiele
kosztuje. Stale pragniemy, aby sie urzeczywistniato wedle wtasciwego modelu praw
narodu, praw cztowieka, wedle ewangelicznych, chrzescijanskich zasad sprawiedliwosci,
mitosci spotecznej, prawdy, pokoju. Do tego stale dgzymy, tego stale pragniemy, takg
chcemy miec€ te naszg ziemskg Ojczyzne.(,L'0sservatore Romano”, nr 11-12/1984, s. 26.)
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Adoramus te Christe* benedicimus tibi, * quia per

btogostawimy Tobie, bos

crucem tuam * redemisti mundum, * quia per przez Krzyz Twoj swiat

odkupi
crucem tuam * redemisti mundum.

STACJA | Jezus na sSmier¢ skazany.
V. Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tabie.

R. Zes przez krzyz i meke swojg swiat odkupi¢ raczyt.
Z Ewangelii wedtug sw. Mateusza(Mt 27, 24-26): Pitat widzac, ze nic nie
0sigga, a wzburzenie raczej wzrasta, wzigt wode i umyt rece wobec
ttumu, mowigc: «Nie jestem winny krwi tego Sprawiedliwego. To wasza
rzecz». A caty lud zawotat: «Krew Jego na nas i na dzieci nasze».
Wowczas uwolnit im Barabasza, a Jezusa kazat ubiczowac i wydat na
ukrzyzowanie.

Obumieranie

Co znaczy dla nas stowo ,,zycie”? Nie chodzi tylko o funkcje biologiczne:
bijace serce, krazaca w zytach krew, swobodne oddychanie. Dla kazdego to stowo
moze znaczy¢ co$ innego. Gdy myslimy o zyciu, przed oczami pojawia sie rodzina,
przyjaciele, praca, nasze pasje i zainteresowania, wyglad, charakter z jego mocnymi i
stabymi stronami, nasza przesztoS¢, terazniejszosSc i przysztos¢, mtodosc i starosc.
Jednak zadnej z tych rzeczy, na ktdre sklada sie nasze zycie, nie powinnisSmy stawiac
wyzej nad Chrystusa, tak jak Chrystus nie stawial niczego ponad mitos¢ do Ojca. Nie
znaczy to, ze Jezus nie korzystat z zycia. Potrafit jednak dla swego Ojca i spelnienia
Jego woli umrzec. Jego zycie bylo przepelione codziennymi, matymi
obumieraniami. Odmawial sobie czasu na sen, aby rozmawiac¢ z Ojcem na modlitwie.
Nie dojadal, poniewaz byt zaangazowany w gloszenie Dobrej Nowiny. Narazat sie na
krytyke i zniestawienie, aby uzdrawiac chorych, karmi¢ glodnych. Obumierac to
kochac tak, jak kochat Jezus. Obumierac to kierowac sie w swoim zyciu wolq Boza.
Uczmy sie kocha¢, Boga, siebie, bliznich takg mitoScia, jakq ukochal nas Bé6g w
swoim Synu, Jezusie Chrystusie. ks. Cyprian Kostrzewa SSP

Ksiadz Jerzy Popietluszko w swoich notatkach 11 listopada 1982 roku napisat:
,~Jestem juz mocno zmeczony. Praktycznie od dwu lat psychicznie nie wylgczytem sie ze
spraw patriotycznych. Wolnego dnia nie mam. Zauwazytem, Zze nieraz siedze w domu,
chociaz mogtbym gdzies wyjechac, bo mi szkoda, ze moze pod mojg nieobecnosc¢ ktos
bedzie potrzebowat pomocy.
Miesiac pozniej dodat kolejny wpis: ,Wczoraj przyszedt cztowiek, ktéry nie byt 34 lata u
spowiedzi, bo dzieki Mszy za Ojczyzne i mojej obecnosci w sgdach, na nowo odnalazt sie
w Kosciele. Jak wiele potrafisz, Boze, zdziata¢ przez tak niegodne jak ja stworzenie.
Dzieki Ci Panie, ze mng sie postugujesz.”
V. Modlitwa: Boze, powierzam sie Twojej opatrznosci. Jestem pewien, ze Ty kierujesz
wszystkim z mitoscig jak dobry, kochajgcy Ojciec. Bede zabiega¢ o Twoje krdlestwo i
moje uswiecenie, a Ty zatroszcz sie o catg reszte. Amen.
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. * - e % . Adorujemy Cie,
Adoramus te Christe* benedicimus tibi, * quia per Chryste, i

crucem tuam * redemisti mundum, * quia per crucem _blogostawimy
Tobie, bos przez

tuam * redemisti mundum. Krzyz Twej

Swiat odkupi

Druhowie moi i przyjaciele stronig od mojej choroby * z daleka
stojg i mo-i bliscy.
Jestem zamkniety i bez wyj-Scia * moje oko stabnie od nieszczescia
kR sk ok
1. W krzyzu cierpienie/ w krzyzu zbawienie, 3. Kiedy cierpienie, kiedy zwatpienie,
W krzyzu mitoS$ci nauka. Serce ci na wskro$ przepali,
Kto Ciebie Boze, raz poja¢ moze, Gdy grqm sie zbliza, po.épiesz do krzyza,
Ten nic nie pragnie, ni szuka. On ciebie wesprze, ocali.
4. Gdy cie skrzywdzono, albo zraniono,
Lub serce czyjes zawiodto:
O nie rozpaczaj, maédl sie, przebaczaj,
Krzyz niech ci stanie za godto.

2. W krzyzu ostoda, w krzyzu ochtoda,
Dla duszy smutkiem zmroczOne;j.

Kto krzyz odgadnie, ten nie upadnie,

W bolesci sercu zadanej.

1. Ludu moj ludu, cézem ci uczyni? W czemem zasmucil, albo w czym zawinil?
Jam cie wyzwolil z mocy faraona, a tys przyrzqdzit krzyz na me ramiona.

STACJA II Jezus bierze krzyz na Swe ramiona.
V. Klaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Tobie.
R. Ze$ przez krzyz i meke swojg $wiat odkupi¢ raczyt.
Z Ewangelii wg éw. Jana (/ 79, 14-17): | rzekt Pitat do Zydow: «Czyz krola
waszego mam ukrzyzowac?» Odpowiedzieli arcykaptani: «Poza
Cezarem nie mamy krola». Wtedy wiec wydat Go im, aby Go
ukrzyzowano. Zabrali zatem Jezusa. A On sam dzwigajac krzyz wyszedt
na miejsce zwane Miejscem Czaszki, ktore po hebrajsku nazywa sie

Golgota

.Pasterz to ty i ja”.Te stowa Jezusa sg dla nas, ochrzczonych, nieustannym
rachunkiem sumienia. Styszgc stowo ,pasterz”, myslimy: papiez, biskup, proboszcz. |
stusznie, bo Jezus adresowat te stowa w pierwszej kolejnosci wtasnie do tych, ktorzy
przewodzili ludowi. Niemniej pasterzami sg wszyscy, na barkach ktérych spoczywa
odpowiedzialnos¢ za drugiego cztowieka. Czy o nas mozna powiedzieé: Zobacz, jaki
on jest dobry? Czy pragniemy by¢ dobrzy? Nie zawsze nam sie to udaje. Jezus to
wie. On jest sedzig naszych serc, widzi nasze pragnienia i stopien zaangazowania.
Starajmy sie okazywac troske, dawac czas, obdarzaé¢ mitoscig kazdego cziowieka,
na ile mozemy. Wszyscy chcg mie¢ pasterzy: ksiezy, nauczycieli, lekarzy, rodzicéw,
przyjaciot, ktérzy sg gotowi oddac zycie za owce, do ktérych mogg przyjs¢ o kazde;j
porze dnia i nocy. Majg do tego catkowite prawo, ale i obowigzek, aby takimi by¢ dla
innych, *#¥*

Trzy godziny przed swoim uprowadzeniem blogostawiony ksiadz Jerzy,
rozwazajac w Bydqoszczy tajemnice Rézanca swieteqo -powiedziat: Aby zwyciezaé
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zto dobrem, trzeba troszczy¢ sie o cnote mestwa. Cnota mestwa jest przezw
ludzkiej stabosci, zwlaszcza leku i strachu. Chrzescijanin musi pamietac, ze bac sie trzeba
tylko zdrady Chrystusa za pare srebrnikow jatowego spokoju. Chrzescijaninowi nie moze
wystarczyc¢ tylko samo potepienie zta, ktamstwa, tchorzostwa, zniewolenia, nienawisci,
przemocy, ale sam musi by¢ prawdziwym swiadkiem, rzecznikiem i obroncag
sprawiedliwosci, dobra, prawdy, wolnosci i mitosci. O te wartosci musi upominac¢ sie
odwaznie dla siebie i innych. Prawdziwie roztropnym i sprawiedliwym — méwit Ojciec
Swiety — moze byé tylko cztowiek mezny. Biada spoteczenstwu — wotat Prymas Tysigclecia
— ktorego obywatele nie rzgdzg sie mestwem. Przestajg by¢ wtedy obywatelami, stajg sie
zwyktymi niewolnikami. Jezeli obywatel rezygnuje z cnoty mestwa, staje sie niewolnikiem i
wyrzgdza najwiekszg krzywde sobie, swojej ludzkiej osobowosci, rodzinie, grupie
zawodowej, narodowosci, panstwu i Kosciotowi.

V. Modiitwa: Panie Jezu, otocz swojg opiekg Ojca Swietego, biskupéw, kaptanéw i

wszystkich ludzi, ktorzy sg pasterzami dla innych. Bgdz dla nich Swiattem, sifg i
pocieszeniem. Daj swemu Kosciotowi pasterzy, ktorzy kochajg Boga i ludzi, gotowych

oddac swoje zycie jak Ty. Amen.

Adoramus te Christe* benedicimus tibi, * Po “16]: stal sig W@Obfly do kropel krwi
quia per crucem tuam * redemisti splywajacych na ziemie,

mundum, * quia per crucem tuam * Bosforamﬁwmegudl; |
redemisti mundum. 084CZa miie ZgTaja ZI0CZyncow.

W moim sercu wyrost krzyz, * ktory zycie daje mi. On przyprowadzit mnie do
Ciebie.* O, Panie, tylko Ty * mozesz/ odbudowa¢ méj dom.
Ref.: Maryjo wez mnie za reke, podprowadz pod Twego syna, przycisnij mnie

do drewna, niech sptynie krew i mnie oczysci.
sksk 3k

1.Zbawienie przyszito przez krzyz, Ogromna to tajemnica, Kazde cierpienie ma
sens, Prowadzi do petni zycia.
Jezeli chcesz mnie nasladowacé, To wez swoj krzyz na kazdy dzien i chodz ze
mng zbawiac Swiat, Dwudziesty pierwszy juz wiek.
2. Codziennos¢ wiedzie przez Krzyz, Wiekszy im kochasz gorece;.
Nie musisz gingc¢ juz dzis, lecz ukrzyzowac swe serce.
Jezeli .....
3. Kazde spojrzenie na krzyz Niech niepokojem zagosci, Bo wszystko w zyciu to
nic wobec tak wielkiej mitosci. Jezeli .....
%k sk k
2. Ludu méj ludu... Jam cie wprowadzi w kraj miodem plynacy, ty$s mi zgotowal
smierci znak hanbiacy.

STACJA III Jezus pod krzyzem upada.
V. Klaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Tobie.

R. Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupi¢ raczyt.
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Z Ksiegi Proroka Izajasza (Iz 50,5-7): Pan Bég otworzyt Mi ucho, a Ja sie nie
opartem ani sie cofngtem. Podatem grzbiet moj bijgcym i policzki moje
rwgcym Mi brode. Nie zastonitem mojej twarzy przed zniewagami i
opluciem. Pan Bog Mnie wspomaga, dlatego jestem nieczuty na obelgi,

dlatego uczynitem twarz mojg jak gtaz i wiem, ze wstydu nie doznam.
Sk

Dzis Swiat fascynuje sie upadkami cztowieka. Ludzie chcg podejrze¢ grzech,
pokazac¢ grzech. Z detalami,.. z réznych ujec... A wszystko w imie przekonania: taka jest
prawda, tacy jestesmy. Ksiega Apokalipsy méwi, Zze imie szatana to oskarzyciel, bo on
dzien i noc oskarza braci naszych. To on tak mocno koncentruje uwage ludzi na grzechach
i ukazuje je jako mur nie do pokonania. A wszystkie upadki Swiata, grzech Ewy, Adama,
Kaina, wszystkie zdrady, zabdjstwa, bluznierstwa, zbrodnie wszystkich totalitaryzmow,
cata obrzydliwosc¢ ludzkiej grzesznosci jest obmyta jedng kroplg krwi Chrystusa. To
dlatego, ze Chrystus wtedy powstat i dzwignat krzyz, dzwignat nasze grzechy, dzis kazdy z
nas moze ustyszec te najpiekniejsze na swiecie stowa: i ja odpuszczam tobie grzechy. (s.

Piotr Pawlukiewicz: http://santosubito.org.pl/informacje,droga_krzyzowa_rozwazania_ks_pio,283,1.html)
KK KK

19 pazdziernika 1984 roku w Bydqoszczy ksigdz Jerzy Popietuszko
powiedziat: Wazng sprawg dla chrzescijanina jest uswiadomienie sobie, ze Zrodtem
sprawiedliwosci jest sam Bog. Trudno wiec mowic¢ o sprawiedliwosci tam, gdzie nie
ma miejsca dla Boga i jego przykazan, gdzie stowo Bog urzedowo jest eliminowane z
zycia narodu. Nalezy wiec zdac¢ sobie sprawe z niesprawiedliwosci i krzywdy, jakg
czyni sie naszemu narodowi, w zdecydowanej wiekszosci chrzescijanskiemu, gdy
urzedowo ateizuje sie go za pienigdze wypracowane rowniez i przez chrzescijan, gdy
niszczy sie w duszach dzieci i mtodziezy te wartosci chrzescijanskie, ktore
wszczepiali im od kolebki rodzice, wartosci, ktore zdawaty wielokrotnie egzamin w
tysigcletnich dziejach naszej historii. Sprawiedliwos$¢ czyni¢ i o sprawiedliwosé
wotac,majg obowigzek wszyscy bez wyjatku.

V. Panie Jezu, wiem, ze czesto moje serce jest przewrotne. Nie chce zy¢ w klamstwie.

Pomoz mi zerwac z grzechem i daj mi laske szczerego nawrocenia. R. Amen
Adoramus te Christe* 3 Podatem grzbiet méj bijgcym
benedicimus tibi, * quia per  j policzki moje rwacym mi brode.

crucem tuam * redemisti Nie zastonilern mojego oblicza

mundum, * quia per crucem  przed zniewagami j opluciem.
tuam * redemisti mundum.

1. Kiedy w jasna, spokojna, cicha noc. Spoglgdam na niebo petne gwiazd, Kiedy
mysle, czy zycie to ma sens. | wotam do Ciebie, Ojcze nasz.
O Boze, o Boze, Panie moj! Nie pamietaj, ze czasem byto Zle. Wiesz dobrze, ze
zawsze jestem Twaj, i ze tylko Twojg drogg kroczyc¢ chce.

2. Kiedy w zyciu tak petnym rozczarowan Przez grzechu kamienie potkne sie,

Kiedy spokdj utonie w fali knowan,
Kazdym drzeniem mej duszy szukam Cie.

3. Zycie ludzi przebiega kreta drogg,Hen w gérze cel mej wedréwki tkwi. | choé
czasem sit braknie moim nogom,
To ja dojde, dojde, gdy zaufam Ci.
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krzyz na me ramiona.

STACJA IV Jezus spotyka Matke swoja.

V. Klaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Tobie.
R. Ze$ przez krzyz i meke swojg $wiat odkupi¢ raczy?.
Z Ewangelii wg $w. tukasza (tk 2,34-35): Symeon za$ btogostawit Ich i rzekt do
Maryi, Matki Jego: «Oto Ten przeznaczony jest na upadek i na powstanie
wielu w Izraelu, i na znak, ktéremu sprzeciwiac sie beda. A Twoja dusze
miecz przeniknie, aby na jaw wyszty zamysty serc wielu».
,» Moja Kochana Mamo, Pod koniec miesigca maja przyjechatem z transportem do
obozu w O$wiecimiu. U mnie jest wszystko dobrze. Kochana Mamo, bgdz spokojna o
mnie i 0 moje zdrowie, gdyz dobry Bog jest na kazdym miejscu i z wielkg mitoScig pamieta
o wszystkich i o wszystkim. Bytoby dobrze przed moim nastepnym listem nie pisac¢ do
mnie, poniewaz nie wiem, jak dfugo tu pozostane. Z serdecznymi pozdrowieniami i
pocatunkami. Rajmund Kolbe.” — Swiety Maksymilian Maria Kolbe - list wystany do
mamy z obozu Auschwitz 15 czerwca 1941.
Maryja wierzyta Bogu, nawet wtedy, kiedy jej Syn byt miazdzony cierpieniem na
Drodze Krzyzowej. Nie ratowata Go, nie chciata wyrwa¢ Go z rgk oprawcow, ale data Mu
cos wiecej: zrozumienie i zaufanie. Ona jedna, tam, w tym tlumie wierzyia, ze ta meka
wpisana jest w ogrom planéw Bozych. To takie wazne widzie¢ swego blizniego w
perspektywie zamystéw Stworcy. Jest tak wtedy, gdy matka zostawia doroste dziecko, by
mogto spetni¢ Boze powotanie. Gdy matzonkowie nawet w kryzysie mitosci modlg sie za
siebie. Tak naprawde syna, cérke, meza, narzeczong mozna kochac tylko na Drodze

Krzyzowej oddajac ukochanego cztowieka Bogu
ke sk g

29 maja 1983 roku podczas Mszy Sw. za Ojczyzne ksiadz Jerzy Popieluszko powiedzial:

Na rece Bozej Matki sktadamy nasze dzisiejsze intencje, proszac Ja, by zaniosta
przed tron Boga Najwyzszego:— naszg Ojczyzne z jej ciggtymi niepokojami i niepewnoscig
jutra;— matki zatroskane o zagrozony los swoich dzieci;— poniewierang mtodziez, ktéra
stata sie gtbwnym celem ostrza nienawisci;— pozbawionych wolnos$ci i pracy;— wszystko,
co nas boli i raduje, zanies$, Matko, przed Boga Najwyzszego tron. Dzisiaj jestes nam
bardziej Matkg niz Krélowg. Bo my dzisiaj bardziej niz kiedykolwiek potrzebujemy Matki.
Matki, ktéra wszystko rozumie, ktéra otrze wszelka tze i ukoi wszelki bol, ktéra nie pozwoli
utraci¢ nadziei. Zdrowas Maryjo...

Adoramus te Christe* benedicimus 4. Jestem bardzo bliski upadku

tibi, * quia per crucem tuam * 1 b6l mdj jest zawsze przede mng
redemisti mundum, * quia per crucem Zotierze uplétlszy korone z cierni
tuam * redemisti mundum. wioZyIimiiana glowe.

1. Matko Najswietsza! Do Serca Twego, * mieczem bolesci wskros przeszytego, *
wotamy wszyscy z jekiem, ze fzami: * Ucieczko grzesznych, modl sie za nami!
2. Gdzie my, o Matko, ach, gdzie pojdziemy * i gdzie ratunku szuka¢ bedziemy? *
Twojego ludu nie gardz prosbami: * Ucieczko grzesznych, modl sie za nami!
3. Imie Twe, Mario, litoscig stynie; * Tys nam pociechg w kazdej godzinie, * gdysmy
$cisnieni bélu cierniami: * Ucieczko grzesznych, médl sie za nami!
4. Z kazdej, o Matko, do Ciebie strony, * wota w swej nedzy lud ucisniony, *




5. O Matko nasza, Matko mitosci! * Niechaj doznamy Twojej litosci, * bosmy okryci
grzechdéw ranami: * Ucieczko grzesznych, maédl sie za namil!
6. A gdy ostatnia tza z oka sptynie, * o Matko Swieta, w onej godzinie * zamknij nam
oczy Twymi rekami: * Ucieczko grzesznych, modl sie za nami!

* %k k%

4. Ludu méj ludu... Jam dla cie spuszczat na Egipt karania, a ty$ mnie wydat na
ubiczowania.

STACJA V Szymon Cyrenejczyk pomaga Jezusowi w
niesieniu krzyza.
V. Klaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Tobie.
R. Ze$ przez krzyz i meke swojg $wiat odkupi¢ raczyt.
Z Ewangelii Sw. Marka (Mk 15.21): I przymusili niejakiego Szymona z Cyreny, ojca
Aleksandra i Rufusa, ktéry wracajac z pola wtasnie przechodzit, zeby nidst
krzyz Jego.

W Scistym sensie Szymon Cyrenejczyk nie niost krzyza. Nidst tylko ciezki kawat
drewna. Bo zeby nie$¢ krzyz, trzeba tego gorgco pragngc, trzeba tego chcie¢. Jezus
zawsze mowit: Jesli kto chce pojs¢ za Mng, niech sie zaprze samego siebie, niech weZzmie
swoj krzyz. A jarzmo Jezusa nie byto jarzmem Szymona. To nie byta jego sprawa.
Zotnierze zmusili go, by je dzwigat. Fundamentem niesienia Chrystusowego krzyza jest
nasza zgoda, nasze ,tak”. Dlatego kazda droga krzyzowa rozpoczyna sie od pytania: czy
chcesz? Kiedys$ bardzo ciezko chory chtopiec zapytat swojg mame: Mamusiu, dlaczego
mnie tak boli? Kobieta odpowiedziata pytaniem: a gdyby Pan Jezus poprosit cie, bys
cierpiat dla Niego, czy zgodzitbys sie? Tak — odpowiedziat chtopczyk. No to Cie poprosit.
Bracie i siostro, a gdyby ciebie Chrystus poprosit?

EEEEES

18 listopada 1982 roku ksiadz Jerzy zanotowat:

Dzisiaj bytem w Kurii. Dowiedziatem sie, ze wczoraj z Komendy Gtéwnej wptyneta
na mnie skarga, ze wielokrotnie mnie juz ostrzegano i jezeli sie¢ moje postepowanie nie
zmieni, zachowajg sie w stosunku do mnie zgodnie z dekretem o stanie wojennym. C6z
moze sie zmieni¢ w moim postepowaniu? Nie moge przeciez przesta¢ stuzy¢ ludziom.
Przedwczoraj otrzymatem ponad 40 listéw z podziekowaniami za Msze sw. w intencji
Ojczyzny....Ojcze nasz..

Adoramus te Christe* benedicimus tibi, * 5. Przebodli rece i nogi moje
quia per crucem tuam * redemisti policzy¢ moge wszystkie kosci moje.
mundum, * quia per crucem tuam * Do mego pﬂkamu 6kci dnmicmli
redemisti mundum. . e s
a kiedy pragnatem pojli mnie octem.

1. Krzyzu, moj krzyzu, com dla ciebie zrobil? * Czym ciebie uczcitem, albom
czym ozdobit? * Ty mnie ratowates cate moje zycie, * a ja szykowalem gwozdzie w
ciebie whbite.

2. Krzyzu, moj krzyzu, czym ci wynagrodze, * zem stat obojetny przy krzyzowej
drodze. * Zamiast dZwigac ciezar, ktory inni niosg, * zapartem sie ciebie, jak Piotr
ongis noca.

3. Krzyzu, méj krzyzu, wiem ze mi przebaczysz. * TyS znakiem nadziei, nie




ktory ciebie wzywa.

1. On szedt w spiekocie dnia i w szarym pyle drdg, a idgc uczyt kochac i
przebaczac. On z celnikami jadt, On nie znat, kto to wrdg, pochylat sie nad tymi, ktérzy
ptacza.

Ref.: Méj Mistrzu, przede mng droga, ktérg przeby¢ musze tak, jak Ty. Méj Mistrzu,
wokofto ludzie, ktérych kochac trzeba tak, jak Ty. Méj Mistrzu, nietatwo cudzy ciezar wzig¢
w ramiona tak, jak Ty. Méj Mistrzu, poniose wszystko, jesli bedziesz ze mng zawsze Ty.

2. On przyjat wdowi grosz i Magdaleny fzy, bo wiedziat, co to kochac i
przebaczac. | pézng nocg On do Nikodema rzekt, ze prawdy trzeba pragnaé, trzeba
szukac. Ref.

3. ldziemy w skwarze dnia i w szarym pyle drdg, a On nas uczy kochac i przebaczac. | z
celnikami sigs¢, zapomniec, kto to wrog, pochylac sie nad tymi, ktérzy ptaczg. Ref.

5. Ludu méj ludu... Jam faraona dat w obted batwandw, a ty$ mnie wydat ksigzetom
kaptanéw.

STACJA VI Weronika ociera twarz Jezusowa.
V. Klaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Tobie.

R. Ze$ przez krzyz i meke swoja Swiat odkupi¢ raczyt.
/ Ksiegi Lamentacji (Lm 1, 12): Wszyscy, co drogg zdazacie,
przyjrzyjcie sie, patrzcie, czy jest boles¢ podobna do tej, co mnie
przyttacza, ktora doswiadczyt mnie Pan.

kokskokkx

,Chocbym kroczyt ciemng doling, zta sie nie ulekne, bo Ty jeste$ ze mng!” Jezus
mowi do nas w chwilach ciemnosci: w zwatpieniu, goryczy, leku, a nawet grzechu, a moze
zwtaszcza wtedy. Mowi do nas, kiedy jestesmy uwiktani w sprawy, ktére wprowadzajg nas
w ciem,na doline. Méwi zawsze, nigdy nie przestaje. To od nas zalezy, czy chcemy Go
stucha¢, czy odwracamy sie od Niego. Moze zdarzyto sie nam nie przyzna¢ do Jezusa. Z
leku czy wstydu. Ale On nawet w najbardziej ciemnym momentach zycia powtarza nam, ze
jestedSmy dla Niego wazni, ze nasze zycie ma sens, ze musimy by¢ ostrozni wobec zta, ale
On zawsze jest blisko.

skesksteokok

25 grudnia 1983 roku ksigdz Jerzy w swoich osobistych notatkach zapisat:

Dzisiaj przed obiadem o 12.10 poszedtem odmdwi¢ rozaniec w kosciele na chérze.
Btogostawiona cisza. Nad ambong ztoty krzyz. Od czasu do czasu wpadat promyk stoica i
krzyz rozjasniat sie ztotg, cieptg poswiatg. Potem nastepowat mrok. Boze, jak bardzo
podobne jest ludzkie zycie, szare, trudne, czasami ponure i bytoby czesto nie do
zniesienia, gdyby nie promyki radosci, Twojej obecnosci, znaku, ze jestes z nami, ciggle
taki sam, dobry i kochajacy.

(Modlitwa): Boze, dziekuje Tobie, Ze jeste$ ze mng w mojej codziennoSci.

Adoramus te Christe* benedicimus 6, Szydzs ze mnie wszyscy ktérzy na mnie patrza
tibi, * quia per crucem tuam * wargi rozwieraja, potrzasajg glowami.

redemisti mundum, * quia per crucem A oni Wpaimijasic, syca sig mym widokiem
tuam * redemisti mundum miedzy siebie dziela moje szaty i los rzucaja
. 0 moja suknie.




martw sie, Jam przy boku jest twym". * Potem spojrzat na grzeszny swiat
pogragzony w ciemnosci i zwracajgc sie do mnie peten smutku tak rzekt:
Powiedz ludziom, ze kocham ich, zZe sie o nich wcigz troszcze. Jesli zeszli juz z
moich drég, powiedz, ze szukam ich.

1. Panie, Ty widzisz, krzyza sie nie lekam. * Panie, Ty widzisz, krzyza sie nie
wstydze. * Krzyz Twdj catuje, pod krzyzem uklekam, * bo na tym krzyzu Boga mego
widze.

2. Do krzyza zwracam wszystkie me zyczenia, * na krzyz przybijam btednych mysli
roje, * bo z krzyza ptyng promienie zbawienia, * bo z krzyza ptyng
zmartwychwstania zdroje.

3. Pod krzyzem Swiata starty i ztamany, * pragne juz odtad krzyz Twéj w duszy
nosi¢. * Niewoli Swiata pokruszy¢ kajdany, * bym mogt na krzyzu, krzyza chwate
gtosic.

4. Nie zastuzytem, abys mnie pocieszyt, * bom przez czas dtugi tak od Ciebie
stronit; * gdys na mnie wotat, do Ciebiem nie spieszyt * i tez tak wiele, tam marniem
roztrwonit.

5. Ach, Ty$ mi podat pierwszy reke Twojg, * abym na krzyza mogt powrdci¢ droge, *
a jam nig wzgardzit! Dzis pod krzyzem stoje, * bo juz bez Ciebie dtuzej zy¢ nie
moge.

6. A serce wspomnien noszgc krwawg rane, * samotnie zycia pielgrzymke
odbedzie; * czyn co chcesz ze mng, pod krzyzem zostane. * Krzyz byt kolebka,
krzyz mym grobem bedzie.

6. Ludu méj ludu... Morzem otworzyt, bys szedt suchg noga.
a tys mi widcznig bok otworzyt sroga.

STACJA VII Jezus upada pod krzyzem po raz drugi - u

bram miasta Jerozolimy.
V. Klaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Tobie.
R. ZeS przez krzyz i meke swojg Swiat odkupic raczyt.
Z Ksiegi Psalméw (Ps 35, 15-17): Lecz kiedy sie chwieje, z radoscig sie zbiegaja,
przeciwko mnie sie schodzg obcy, ktorych nie znatem, szarpig mnie bez
przerwy, napastujg i szydzg ze mnie, zgrzytajgc przeciw mnie zebami. Jak
dtugo, Panie, bedziesz na to patrzec?

Nie lubimy, gdy ktos upada, bo wtedy zaktdca ruch i wybija nas z rytmu. Musimy
wtedy sig zatrzymac i podnosi¢, pomagac wstac. Przez takiego kogos sg tylko opdznienia i
brak porzadku. Najczesciej przewracajq si¢ dzieci, starzy i chorzy. Swiat nie ma czasu dla
upadajgcych, guzdrzacych sig, marudzacych, zadumanych, upadtych. Swiat si¢ spieszy.
Ma napiety harmonogram. Pedzi do nowego...Swiat kocha postep i chce, by Kosciot tez
byt postepowy i nadgzat za szalong gonitwg. Chce, by Kosciot pobtogostawit wszystkie

pragnienia i uczynki ludzi, bo skoro czegos mocno pragng, to na pewno jest to dobre.

Niech Koscidt nie utrudnia ludziom, nie komplikuje, niech sie nie czepia.
Skt sk ok o
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Blogostawiony ksigdz Jerzy, rozwazajac 19 pazdziernika 1984 roku w Bydqoszczy
tajemnice Cierniem ukoronowanie, powiedziat:

Zwyciezac zto dobrem to zachowac¢ wiernos¢ Prawdzie. Prawda jest bardzo
delikatng wtasciwoscig naszego rozumu. Dgzenie do prawdy wszczepit w cztowieka Pan
Bog. Stad w cztowieku jest naturalne dgzenie do prawdy i nieche¢ do ktamstwa. Prawda,
podobnie jak sprawiedliwosc, tgczy sie z mitoscig, a mitos¢ kosztuje — prawdziwa mitos¢
jest ofiarna, stad i prawda musi kosztowac¢. Prawda zawsze ludzi jednoczy i zespala.
Wielkos¢ Prawdy przeraza i demaskuje ktamstwa ludzi matych, zaleknionych. Od wiekow
trwa nieprzerwanie walka z prawdg. Prawda jest jednak nieSmiertelna, a ktamstwo ginie
szybka $miercia.....Ojcze nasz...

Adoramus te Christe* benedicimus tibi, * 7. Wrece Twojc, Panie, polecani ducha moi;go

quia per crucem tuam * redemisti mnie uwolnisz Panie. Boze wi
‘ wierny.
mundum, * quia per crucem tuam * T\gspomnij Paniez:s}ugq ]}:Elgo y

redemisti mundum. gdy przyidziesz do swego Krolestwa.

1. Krzyzu Chrystusa, badzze 2. Krzyzu Chrystusa, badzze
pochwalony, na wieczne czasy pochwalony, na wieczne czasy
badzze pozdrowiony! Gdzie Bog, badzze pozdrowiony! Ta sama
Krdl Swiata catego dokonat zycia  Krew Cie skropita, ktdra nas z
swWojego. grzechow obmyla.
3. Krzyzu Chrystusa, badzze

pochwalony, na wieczne czasy

badzze pozdrowiony! Z Ciebie

moc ptynie i mestwo, w Tobie jest

nasze zwyciestwo!

7. Ludu méj ludu... Jam byt ci wodzem, w kolumnie obtoku, tys mnie wiodt

stuchac Pitata wyroku.

STACJA VIII Thum kobiet oplakuje Jezusa.

V. K}aniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Tobie.

R. Ze$ przez krzyz i meke swojg Swiat odkupic raczyt.
7 Ewangelii wedtug Swietego tukasza (tk 23, 27-28):A szto za Nim mnostwo ludu,
takze kobiet, ktore zawodzity i ptakaty nad Nim. Lecz Jezus zwrocit sie do
nich i rzekt: «Corki jerozolimskie, nie ptaczcie nade Mng; ptaczcie raczej nad

sobg i nad waszymi dzie¢mi!

Tomasz a Kempis :0 UNIKANIU WSCIBSTWA W CUDZE ZYCIE :Synu, nie bgdz
ciekawy i nie zajmuj sie préznymi dociekaniami. C6z cie moze obchodzic to albo owo? Ty
idZz za mng. Co ci z tego, ze ten jest taki lub owaki, tamten robi albo moéwi to lub tamto?
Nie bedziesz odpowiadac za innych, ale bedziesz musiat zdac sprawe z siebie samego.
Po cd6z sie wiec w to mieszasz? Ja znam wszystkich i widze wszystko, co istnieje, wiem,
Jaki kto jest i co mysli, i czego zada, i jaki cel sobie stawia. Mnie wiec wszystko winiene$
zostawic, ty zas troszcz sie, abys nie stracit wewnetrznego pokoju, i krzgtajgcym sie
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przede mng, bo mnie nie mozna oszukac.

25 wrzesnia 1983 r podczas Mszy Sw. Za Ojczyzne ksiadz Jerzy Popietuszko

powiedziat: Kultura polska od poczatku nosi wyrazne znamiona chrzescijanskie Dzieki
chrzescijanstwu jesteSmy powigzani z kulturg Zachodu i dlatego mogliSmy sie w historii
opierac¢ wszelkim innym kulturom ludow barbarzynskich. Moglismy sie oprze¢ kulturom
narzucanych nam przez wrogow czy przyjaciét. W Polsce powojennej postanowiono, ze
Boga i Ewangelii nie bedzie w zyciu narodu, Zze szczegdlnie mtode pokolenie bedzie
wychowywane bez Boga. Ale zapomniano, ze Bog wcale nie ma obowigzku stosowac sie
do czyichkolwiek uchwat. Dzisiaj potrzeba nam odwaznego upominania sie dla narodu o
prawo do Boga, do mitosci, do wolnosci sumien, do kultury i dziedzictwa rodzimego. Nie
mozna tworzy¢ dziejow, nie mozna zapominac o chrzescijanskiej drodze naszego narodu.
Nie mozna podcinac korzeni naszej ponadtysigcletniej przesztosci, bo drzewo bez korzeni
bedzie sie przewracato, jak swiadczy o tym wiele przyktadéw w ostatnich dziesigtkach lat.
Nie mozna sprowadzi¢ narodu na poziom zaczynania od poczatku. Nie wolno milcze¢, gdy
na ostatni plan wychowania szkolnego spychana jest rodzima kultura, literatura i sztuka,
gdy wyprobowang moralnosc¢ chrzescijanskag zastepuje sie tak zwang moralnoscig
socjalistyczng, gdy nauczyciele w szkotach warszawskich informujg chrzescijanskich
rodzicow, ze ich dzieci bedg wychowywali w duchu laickim. Odsuwanie dzieci od prawdy
chrzescijanskiej, ktéra od wiekdw jest zwigzana z polskoscig, jest odsuwaniem ich od
polskosci, jest po prostu procesem wynarodowiania. Szkota musi da¢ dzieciom i mtodziezy
mito$¢ do Ojczyzny, dume z kultury rodzimej. Nie moze by¢ instytucjg nadrzedng nad
narodem, nastawiong tylko na dzis. Musi byc¢ tgczeniem ojczystego wczoraj z ojczystym
jutro Skoro szkotfa tego zadania nie spetnia, tym wieksze zadanie cigzy na
chrzescijanskich rodzicach. ...Ojcze nasz...

Adoramus te Christe* benedicimus g On sie obarczyt naszym cierpieniem

tibi, * quia per crucem tuam * i dZwigal nagze bolesci.
redemisti mundum, * quia per On przebity zostat za nasze grzechy
crucem tuam * redemisti mundum. zdruzgotany za pasze winy.

Nie ma Cie.* Panie nie ma Cie.* W moim zyciu/ ciemno jest. Rana ma * krwawi, boli
mnie./ Daj odpowiedz.? Nie ma Cie.

1.Jo jest to migjsce,” nie uciekaj stad. To jest brama, przez ktérg mozesz przejs¢. To jest
droga, ktérg mozesz pojsc.

2. Tu w twym cierpieniu wtasnie skryt sie Pan. Jest tak blisko, ze nie styszysz Go. Jest tak
blisko, ze nie czujesz Go.

3. Serce spotka serce, Rana spotka rane. Cho¢ nie czujesz , to wiasnie tu jest Bog. Choc¢
nie czujesz, to wiernie przed Nim trwaj.

Ref.:Znajdziesz Go, wkrétce znajdziesz Go. W twoim zyciu Swiatlo$¢ jest. Rana twa
wiecem chwaty jest. W niej spotkanie dokonuje sie.

8. Ludu mdéj ludu... Jam ciebie karmit manny rozkoszami,
tys mi odptacit policzkowaniami.

STACJA IX Jezus upada po raz trzeci na Kalwarii.

V. Klaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Tobie.
R. Ze$ przez krzyz Twoj Swiety Swiat odkupic¢ raczyt.
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tymi stowami: «Ojcze, jesli chcesz, zabierz ode Mnie ten kielich! Jednak nie moja
wola, lecz Twoja niech sie stanie!»

ek kokek

Do tej stacji dochodzi wielu ludzi. Kiedy upadajg po raz setny, tysieczny,
pograzajac sie w uzaleznienie od alkoholu, w pornografii, w zazdrosci. Wtedy
pojawia sie mysl: juz nie dam rady. Juz nie powstane. Po co sie z tego spowiadac,
skoro grzech i tak powroci. A przeciez sie staratem. Odprawiatem rekolekcje i
pielgrzymki. Cisng sie wtedy na usta stowa rozgoryczonego Piotra: Mistrzu, catq noc
towilismy i niceSmy nie utowili. Pismo Swiete mowi: serce ludzkie podobne jest do
przepasci. A w tych przepastnych przestrzeniach ludzkiego wnetrza ukryte bywa
sprytnie to, co dla cztowieka najniebezpieczniejsze — pycha. Dlatego niekiedy na
naszej Drodze Krzyzowej przychodzi upadek, z ktérego juz sami nie potrafimy sie
podnies¢. Nasi bliscy juz to widza, znajomi s kurtuazyjnie zaskoczeni, a my stoimy
jak nedzarze przed dwoma drogami: pychg i pokorg. Drogami Piotra i Judasza.
Blogostawieni, ktorzy wbrew ludzkiej nadziei zdotaja wtedy zakrzyknac: Lecz na
Twoje stowo zarzuce siec. Jeszcze raz. Kto wytrwa do konca ten bedzie zbawiony. Do
konca.

Podczas Mszy sw. za Ojczyzne, dnia 26 wrzesnia 1982 roku, ksigdz Jerzy
powiedziatl: Nasze cierpienia, nasze krzyze mozemy ciggle tgczy¢ z Chrystusem, bo
proces nad Chrystusem trwa. Trwa proces nad Chrystusem w Jego braciach. Bo aktorzy
dramatu i procesu Chrystusa zyjg nadal. Zmienity sie tylko ich nazwiska i twarze, zmienity
sie daty i miejsca ich urodzin. Zmieniajg sie metody, ale sam proces nad Chrystusem trwa.
Uczestniczg w nim ci wszyscy, ktorzy zadajg bol i cierpienie braciom swoim, ci, ktérzy
walczg z tym, za co Chrystus umierat na krzyzu. Uczestniczg w nim ci wszyscy, ktérzy
usitujg budowa¢ na ktamstwie, fatszu i poétprawdach, ktérzy ponizajg godnos¢ ludzka,
godnosc¢ dziecka Bozego, ktérzy zabierajg wspoétrodakom warto$¢ tak bardzo szanowang

przez samego Boga, zabierajg i ograniczajg wolnos¢.... Zdrowas Maryjo..

Adoramus te Christe* benedicimus 9, Wszyscy pobladziliémy jak gwee

tibi, * quia per crucem tuam * kazdy z nas odwroci! sie ku wlasnej drodze.
redemisti mundum, * quia per crucem  APanzozy! na Niego
tuam * redemisti mundum. winy nas wszystkich.

Przytul mnie do swoich ran, z ktorych ptynie mitos¢. | to wystarczy.
Tylko mocno przytul mnie. Nie musisz juz zmienia¢ nic. M6j bl miesza sie z
- Twym bélem. Tylko mocno przytul mnie, Tylko mocno kochaj mnie.

1. Najdrozszy Jezu, w czymze Twoja wina, * w czym tak okrutnej Smierci Twej
przyczyna? * O jaka zbrodnie Ciebie oskarzali, * ze Cie skazali?

2. Ubiczowany, cierniem uwienczony, * spoliczkowany, ciezko wyszydzony: * octem
i zokcig Ciebie napoili, * na krzyz przybili!

3. Co za przyczyna wszystkiej Twej udreki? * Ach, moje grzechy daly powod meki! *
To ja, mo6j Panie, to ja zawinitem, * Ciebie zabitem.



najsprawiedliwszy Pan wyptaca dlugi * swojego stugi!

5. Ach, wielki Krélu, Wladco nad wiekami, * jakze wypowiem wiernos¢ Twa
stowami, * gdy zadne serce tego nie pojelo, * ile stad wzielo!

6. O Panie, kiedy tam, przy Twoim tronie * stane na wieki w blasku i w koronie, * daj
mi, gdy wszystko bedzie Ci Spiewalo, * by¢ Twoja chwalg!

9. Ludu mgj ludu... Jam ci ze skaty dobyt wode zdrowa,
a tys mnie poit goryczg zoétciowa.

STACJA X Jezus z szat obnazony
V. Klaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Tobie.

R. Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupi¢ raczyt.
Z Ksiegi Psalmow(Ps 22, 18-19): A oni sie wpatrujg, syca mym widokiem; moje
szaty dzielg miedzy siebie i los rzucajg o mojg suknie. .

Ogladali Go, podgladali, podstuchiwali, wystawiali na probe. W koncu zdarli z
Niego szate. I nie znalezli tego, czego szukali. ZnaleZli tylko czystq mitos¢. Tylko
prawde i dobroc. Czystosc¢ serca daje odwage i wolnosc. Blogostawieni, szczesliwi sq
ci, ktorzy nie lekaja sie prawdy do dna, do konca. Mozecie czytac ich
korespondencje, stucha¢ osobistych zwierzen, zaglada¢ w sekretne notatki.
Znajdziecie w tym wszystkim tylko zycie Bozego dziecka. Tak wielu ludzi sie boi, ze
sie wyda, ze sie cos okaze, ze ktoS wyciggnie na dzienne swiatto. Co z tym zrobic?
Trzeba to ukrzyzowac. Utopi¢ w wodzie chrztu. Oczysci¢ krwig Zbawiciela. Ta droga
jest bardzo konkretna: spowiedz, pokuta, wolnos¢. Kto naprawde umart z Jezusem,
ten nie ma czego sie ba¢. Temu nie sq potrzebne szaty tytuléw, osiagniec,
nieustannych sukcesow w rywalizacji. On wie, Ze jego skarbem jest bialy kamyk, na
ktorym wypisane jest jego nowe imie. Imie czystego cztowieka.

=27 marca 1983 ksigdz Popietuszko w swojej homilii powiedziat:

Wielki Tydzien i Swieta Wielkanocne niech bedg czasem modlitwy dla nas, ktérzy w
gore unosimy krzyze naszego cierpienia, krzyze zbawienia, znak zwyciestwa dobra nad
ztem, zycia nad $miercig, mitosci nad nienawiscig. A dla was, bracia, ktdrzy w sercach
chowacie optacang nienawis¢, niech bedzie czasem refleksji, ze przemoc nie zwycieza,
cho¢ moze przez jakis czas triumfowac. Mamy tego najlepszy dowdd spod krzyza
Chrystusa. Tam rowniez byta przemoc, byta nienawis¢ do prawdy. Ale przemoc i nienawis¢
zostaty pokonane przez aktywng mitos¢ Chrystusa. Bgdzmy wiec silni mitoscig, modlgc sie
za braci btagdzacych, nie potepiajgc nikogo, ale pietnujgc i demaskujgc zto. Prosmy
stowami Chrystusa, jako Jego wyznawcy, stowami, ktére On wypowiedziat z krzyza: ,Boze,
Ojcze. Odpusc¢ im — bo nie wiedzg co czynig” (Lk 23,34). A nam daj, Chryste, wiekszg
wrazliwos¢ na dziatanie mitosci niz sity i nienawisci. Amen.

Adoramus te Christe* benedicimus 10, Ocknij sie, dlaczego $pisz, Panie
tibi, * quia per crucem tuam * Przebud? si¢ 1 nie odrzucaj nas na zawsze.
redemisti mundum, * quia per Oto Bdg jest zbawieniem moim
crucem tuam * redemisti mundum. zaufam Mu i hal si¢ nie bede.




Jezu,/ cichy,/ zhanbiony,/ z szat odarty * samotny, pobity * wisisz na
Krzyzu. Przebodli nogi, przebodli rece *rozpiety na Krzyzu, przebodli Ci
serce. * A ja gorycz mych czynow Ci podaje * A ja rece ocieram z Krwi Twojej
*A ja rany me przed Tobg ukrywam
Od straty jednej sekundy mego zycia- a C F d E Wybaw nas Panie
Od mysili, ze jestem troche lepszy, od pychy- Wybaw nas Panie
Od mysili, spojrzen, uczynkow nieczystych- Wybaw nas Panie
Od podniesionego gtosu, od stow niepotrzebnych- Wybaw nas Panie
Od niewoli pienigdza, od braku ubéstwa- Wybaw nas Panie
Od tchérzliwej zgody na ktamstwo i kradziez- Wybaw nas Panie
Od zycia bez modlitwy i Eucharystii- Wybaw nas Panie
Od zmeczenia, ktére nie pozwoli sie modli¢- Wybaw nas Panie
Od ztego stowa o mym przyjacielu, od ztego stowa o mym wrogu- Wybaw nas
Panie
Od ztego stowa o Kosciele, mej Matce- Wybaw nas Panie
Od niemowienia prawdy, ktora boli- Wybaw nas Panie
Od mojego odejscia od braci i siostr- Wybaw nas Panie
Od utraty wiary, nadziei, mitosci- Wybaw nas Panie
Od grzechu przeciw Duchowi Swietemu- Wybaw nas Panie
Od nieprzyjmowania prawdy o mnie- Wybaw nas Panie
Od tego, bym Cie przestat uwielbiaé- Wybaw nas Panie
Od tego, bym Cie przestat uwielbiaé-Wybaw nas Panie

10. Ludu mdj ludu... Jam dat, ze zbici Chaanan krélowie,
a ty zas trzcing bites mnie po gtowie.

STACJA XI Jezus przybity do krzyza.
V. Klaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Taobie. R. Zes$ przez ....
Z Ewangelii wg Sw. tukasza: (tk 23, 33-34) Gdy przyszli na miejsce, zwane
«Czaszkag», ukrzyzowali tam Jego i ztoczyncow, jednego po prawej,
drugiego po lewej Jego stronie. Lecz Jezus mowit: «Ojcze, przebacz im, bo

nie wiedzg, co czynig»

Bog przybity do krzyza. To szokujgcy, ale i wspaniaty znak Jego mitosci do nas. Bdg
dat sie przybi¢ do naszego zycia. Tak, zeby nie dato sie¢ Go oderwac. Sam mowit: Ja
Jjestem z wami przez wszystkie dni az do skoriczenia $wiata. Kiedy tylko budzi sie dzien,
we wszystkich kosciotach kaptani wznoszg nad gtowami wiernych Biaty Chleb i
przypominaja, ze to jest Ciato za nas wydane. Kazdego dnia Chrystus czeka, by
rozgrzeszac swoje poranione dzieci w kosciotach. Caty dzien Chrystus jest wyniesiony w
monstrancji w Sanktuarium Matki Bozej na Jasnej Gorze. Od setek lat przypomina o
swojej mitosci w znaku krzyza. Od wiekéw Bdg, jakby przybity do tego miasta, dzieli losy z
mieszkancami Czestochowy. Bog przybity do Polski, do catego swiata. Whbity jak hak w
tatrzanskiej skale, ratujgcy tych, ktérzy odpadajg od zycia i lecg w przepas¢. Niekiedy ktos
moze prosic: Jezu, przytul mnie, obejmij mnie. Ale to dla Niego zbyt mato. On sie mitoscig
przybija do naszego zycia. Na dobre i na zte. Na nasze zbawienie wieczne.
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Zachowac¢ godnos¢ cztowieka, godnosc¢ dziecka Bozego, to zy¢ bez zaktamania.
Obys byt zimny albo gorgcy. ,lluz to w Polsce jest takich ludzi — wotat cytowany juz dzisiaj
wielokrotnie Prymas Tysigclecia — ktorzy udawali ateistéw z obawy, leku czy trwogi! (...) To
jest ciezkie okaleczenie psychiki ludzkiej i to p6zniej wydaje swoje owoce, rzutuje na
przysztosc¢”...Nie wolno nam zapominac¢ prawdy, ze dla zachowania wiary i godnosci
mozna poswieci¢ nawet wolnos¢, ale dla zachowania wolnosci nigdy nie wolno poswiecic
wiary i godnosci dziecka Bozego. Nie zachowasz w petni godnosci, gdy w jednej kieszeni
bedziesz nosit rézaniec, a w drugiej ksigzeczke przeciwnej ideologii. Nie mozesz stuzyé
jednoczesnie Bogu i mamonie. Musisz dokona¢ wyboru, ale dokonac go po gtebokim
przemysleniu. W kazdym cztowieku jest slad Boga. Zobacz, bracie, czy nie zamazate$ go
w sobie zbyt mocno. Bez wzgledu na to, jaki wykonujesz zawdd, jestes cztowiekiem. Az
cztowiekiem.
V. Zmilyj sie nad nami, Boze. R. Zmiluj sie nad nami.V. A dusze wiernych zmartych

przez mitosierdzie Boze niech odpoczywaja w pokoju wiecznym. R. Amen

Adoramus te Christe* benedicimus tibi, * quia per crucem tuam *
redemisti mundum, * quia per crucem tuam * redemisti mundum

1. Kréla wznosza sie znamiona, * tajemnica krzyza blyska, * na nim Zycie $miercig
kona, * lecz z tej Smierci zycie tryska.

2. Poranione ostrzem srogim * wtoczni, co Mu bok przeszywa, * aby nas pojednac z
Bogiem, * krwig i woda hojnie sptywa.

3. Juz sie speknia wieczne stowo * piesni, co ja Dawid Spiewa, * gloSna na Swiat caty
mowa, * oto Bog krélowal z drzewa.

4. Drzewo piekne i Swietlane, * zdobne w cng purpure Krola, * z dostojnego pnia
wybrane, * Swiete cztonki niech otula.

5. O szczeSliwe, bo ramiony * dzierzac, wazy Boskie Cialo, * okup Swiata
zawieszony * i tup piektu odebrato.

6. Krzyzu, badzze pozdrowiony, * o nadziejo ty jedyna! * Dobrym taski pomno6z
plony, * z grzesznych niech sie zmyje wina.

7. Tréjco, zrédlem, co$ zywota, * Ciebie $wiat niech slawi caly, * przez Krzyz Swiety
otworz wrota * do zwyciestwa i do chwaty!

1. Stala Matka Bolesciwa * obok krzyza ledwo zywa, * gdy na krzyzu wisiat Syn.
Dusze Jej, co tez nie mieSci, * pelng smutku i bolesci, * przeszedl miecz dla naszych
win.

2. O, jak smutna i strapiona * Matka ta blogostawiona, * ktorej Synem niebios
Krol! Jak ptakata Matka mila, * jak cierpiala, gdy patrzyla * na Boskiego Syna bol!
Mam!

3. Gdziez jest cztowiek, co tze wstrzyma, * gdy mu stanie przed oczyma * w mekach
Matka ta bez skaz? Kto sie smutkiem nie poruszy, * gdy rozwazy boles¢ duszy *
Matki z Jej Dziecieciem wraz?

4. 7Za swojego ludu zbrodnie * w mekach widzi tak niegodnie * zsieczonego Zbawce dusz.
Widzi Syna wsérod konania, * jak samotny glowe sktania, * gdy oddawat ducha juz.
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5. Matko, co$ mitosci zdrojem, * spraw, niech czuje w sercu moim * bol Twoj u
Jezusa nog! Spraw, by serce me gorzato, * by radoscia zycia calg * stat sie dla mnie
Chrystus Bog.
6. Matko, ponad wszystko Swietsza, * rany Pana az do wnetrza * w serce me gleboko
wpoj. Cierpigcego tak niezmiernie * Twego Syna bol i ciernie * niechaj duch
podziela moj.
7. Spraw, niech leje tzy obficie * i przez cale moje zycie * serce me z Cierpigcym
wigz. Pragne stac pod krzyzem z Toba, * z Twoja 1aczyc¢ sie zatloba, * w placzu sie
rozptywac wcigz.
8. Panno Swieta, swe dziewicze * zaplakane wznie$ oblicze: * jeden niech nas laczy
ptacz. Spraw, niech zyje Zbawcy zgonem, * na mym sercu rozzalonym * Jego bol
wycisnac racz.
9. Niech mnie meki gwozdzie zranig, * niechaj, kiedy patrze na Nig, * krew upoi
mnie i krzyz. Meka ognia nieustanng * nie daj gorze¢, Swieta Panno, * w sadu dzieni
swa pomoc zbliz.
10. A gdy zycia kres nastanie, * przez swa Matke, Chryste Panie, * do zwyciestwa
dojs¢ nam daj. Gdy ulegnie sSmierci ciato, * obleczona wieczng chwalg * dusza niech
osiggnie raj.

11. Ludu méj ludu... Jam dat ci berto Judzie powierzone, a tys mi wttoczyt

cierniowa korone.

STACJA XII Jezus umiera na krzyzu.

V. Klaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Tobie.
R. Ze$ przez krzyz i meke swoja Swiat odkupic raczyt.
b ]

1
..... R 7 | §E5 A .
R I e 'n.uu--' _‘_‘Mﬁ'_
A Je - zus raz jeszcze zawolal donodnym glo- sem i od-daf du- cha

ks

................. (60 sekund cisza..).........

Adoramus te Christe* benedicimus tibi, * quia per crucem tuam *
redemisti mundum, * quia per crucem tuam * redemisti mundum

1. Jezu Chryste, Panie mily, * o Baranku tak cierpliwy, * wzniostes, wznioste$ na krzyz
rece swoje, * gtadzgc, gltadzac nieprawosci moje.

2. Placz Go, czlowiecze mizerny, * patrzac, jak jest mitosierny; * Jezus, Jezus na krzyzu
umiera, * stonce, stonce jasnos¢ swa zawiera.

3. Pan wyrzek} ostatnie stowa, * zwista Mu na piersi gtowa; * Matka, Matka pod Nim
frasobliwa, * stoi, stoi z zalu ledwie zywa.

4. Zastona sie potargata, * ziemia rwie sie, ryczy skata; * setnik, setnik wota: Syn to Bozy!
* Thuszcza, ttuszcza, wierzgc w proch sie korzy.

5. Na koniec Mu bok przebito, * krew ptynie z wodg obfito; * zal nasz, zal nasz dzis
wyznajem fzami, * Jezu, Jezu, zmituj sie nad nami!
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12. Ludu méj ludu... Jam cig wywyzszyl miedzy narodami,
ty$ mnie na krzyzu podwyzszyt z totrami.

STACJA XIII Cialo Chrystusa zostaje zdjete z krzyza i

zlozone w ramiona Matki
V. Klaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Tobie.

R. Ze$ przez krzyz i meke swojg $wiat odkupi¢ raczyl.
Z Ewangelii wg Sw. Jana (J 19, 38): Potem Jozef z Arymatei, ktory byt uczniem
Jezusa, lecz ukrytym z obawy przed Zydami, poprosit Pitata, aby mogt

zabrac ciato Jezusa. A Pitat zezwolit. Poszedt wiec i zabrat Jego ciato.

Mozna by¢ przy Jezusie, bo potrzebuje sie zdrowia i szczescia. Mozna by¢ przy
Nim, by inni to wiedzieli i podziwiali. Mozna szukac u Niego sensu dla swego zycia lub
duchowego tadu i harmonii. Jak bogaty mtodzieniec z Ewangelii mozna prosi¢ Go o
recepte na zycie wieczne. Ale w tych wszystkich wypadkach jest sie raczej z sobg samym
niz z Chrystusem. By¢ przy Jezusie to przede wszystkim by¢ przy Nim tak, jak Maryja na
trzynastej stacji Drogi Krzyzowej. Ona tuli ciato swego Syna, cho¢ On juz nie naucza, nie
karmi, nie uzdrawia. Zostat juz tylko bdl i stowa: koniec, beznadziejnos¢, Smierc. Tu nie
pocieszg zadne wspomnienia, nie pomogg zadne marzenia.

sk skekok

Mama_ksiedza Jerzeqo, Marianna Popietuszko powiedziata: Przebaczytam
mordercom mojego syna. Teraz sie za nich modle. Ja mam spokéj w duszy, bo wszystko
przyjmuje z reki Boga: czy cierpienie, czy bdl, czy biede. Jak nie akceptujesz zycia, jakie
masz, to nie znajdziesz spokoju.

Zdrowas Maryjo..
Adoramus te Christe* benedicimus tibi, * quia per crucem tuam *
redemisti mundum, * quia per crucem tuam * redemisti mundum

1. Golgoto, Golgoto, Golgoto. W tej ciszy przebywam wcigz rad, * w tej ciszy daleki
jest swiat, Ty koisz mgj bdl, * usuwasz maj strach, *gdy widze Cie, Zbawco, przez
tzy!

Ref: To nie gwozdzie Cie przybity, Lecz moj grzech, * to nie ludzie Cie skrzywdzili,
lecz moj grzech. To nie gwozdzie Cie trzymaty, lecz moj grzech.* Choc¢ tak dawno
to sie stato, widziates mnie.

2 Golgoto, Golgoto, Golgoto. *Ja widze Cieg, Jezu moj, tam *jak wiele masz sincéw
i ran! Mitosci Twej moc zawiodta Cie tam,uwolni¢ mnie z grzechéw i win. Ref.

3 Golgoto, Golgoto, Golgoto. Wspominam tak czesto ten dzien, Golgote i stodki
jej cien*gdy przysztam pod Krzyz z ciezarem swych win, uwolnit mnie tam Bozy
Syn. Ref.:

1. Placzcie, anieli, placzcie, duchy swiete, * rados¢ wam dzisiaj i wesele wziete; * =
placzcie przy smierci, ptaczcie przy pogrzebie * Kréla waszego i Boga na niebie.

2. Placz, jasne stonce, placz, koto miesieczne; * zalejcie, gwiazdy, Swiatla swoje wdzieczne;
* = placzcie, promienie z nieba wywieszone, * wasze przedniejsze Swiatlo zagaszone.

3. Placzcie, obtoki, placzcie, chmury dzdzyste, * 1zy zamiast rosy wylejcie rzesiste. * = Pan
juz nie zyje, co rekami swymi * was porozpinat nad okregiem ziemi.

4. Placz i ty, ziemio, ktdorg cztowiekowi * Bog oddat w darze, jak swemu Synowi; * = ten,
ktory niegdys$ powstat z mutu Twego, * dzis ukrzyzowal Stworzyciela swego.

5. Placzcie, pagorki, gory i doliny, * placzcie, zwierzeta, ptaki i rosliny; * = zaptoncie
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wstydem, zalejcie sie zami, * bo krél wasz zabit Kréla nad krélami.
6. A na ostatek zaptacz, ty, cztowiecze! * To przez twe zbrodnie krew z Chrystusa ciecze; *
= dla ciebie umart Syn Boga jedyny, * by cie wybawic¢ z grzechow twoich winy.

STACJA XIV Cialo Chrystusa zostaje zlozone w grobie.

V. K}aniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Tobie.

R. ZeS przez krzyz i meke swoja Swiat odkupic raczyt.
Z Ewangelii wg Sw. Jana (] 19, 40-42): Zabrali wiec ciato Jezusa i obwigzali je w
ptdtna razem z wonnosciami, stosownie do zydowskiego sposobu grzebania.
A na miejscu, gdzie Go ukrzyzowano, byt ogrod, w ogrodzie zas nowy grob,
w ktorym jeszcze nie ztozono nikogo. Tam to wiec, ze wzgledu na zydowski

dzien Przygotowania, ztozono Jezusa, bo grob znajdowat sie w poblizu

SR 3Rk

Aby wejs¢ do swiata petni zbawienia, trzeba tu, na ziemi zostawi¢ wszystko.
Dlatego cate zycie tracimy: beztroskie dziecinstwo, kolorowg mtodos¢, dzieci, ktére
opuszczajg dom rodzinny, w koncu musimy zostawi¢ prace, straci¢ zdrowie, pozegnac nad
grobem przyjaciét. Anna Kamienska napisata: Dzieje cztowieka to kolejne wygnania z
wielu rajow, to kolejne zamykanie sie za nami bram, bezpowrotnie, na zawsze. Nie ma
powrotow. Nigdy. Ktos powie: to przerazajgce. Wszystko zostaje nam zabrane. Czy
zabrane? Kazdy cztowiek ma przed sobg dwie drogi: zebraka i siewcy. Ten pierwszy
gromadzi w swoich zebraczych torbach swoj nedzny majatek. Torby sg wielkie, cigzg mu
bardzo, a on nie rozstaje sie z nimi nawet na chwile, cho¢ tak naprawde to tylko same
Smiecie. Ale cztowiek moze by¢, jak siewca, ktory idzie przez zycie i hojnie rzuca na pole
Krélestwa Bozego ziarna swoich talentéw, pracy i mitosci. Pod koniec zycia torba jest
pusta. Ale pole zostato obficie zasiane. Grob Chrystusa to pierwsze ziarno nowego ogrodu
zycia, a wszystkie cmentarze $wiata to zasiane pola Nowej Ziemi. Grob Chrystusa jest
pierwszym, przy ktorym stowo koniec ustepuje miejsca stowu poczatek. Przy nim dzis
konczymy droge krzyzowa, ale jutro, o poranku, znowu spotkamy sie przy tym samym
grobie. Ale bedzie to juz zupetnie inne miejsce.

Homilia prefekta Kongregacji Spraw Kanonizacyjnych, abp Angelo Amato, podczas
beatyfikacji ks. Jerzego Popieluszki 6.06.2010

«Ofiara mtodego kaptana nie byta porazkg. Jego oprawcy nie byli w stanie, nie
mogli usmierci¢ Prawdy. Tragiczna Smier¢ naszego meczennika byta w rzeczywistosci
poczatkiem powszechnego nawrdcenia serc do Ewangelii. Smier¢ meczennikéw jest
istotnie posiewem chrzescijan. Dzisiejsza beatyfikacja jest godnym zapamietania dniem
radosci dla waszego narodu. Ks. Popietuszko, uwielbiony, zostaje oddany w ramiona Matki
Kosciota w tym samym gescie, w jakim prorok Eliasz oddat wskrzeszone do zycia dziecko
jego matce: «Patrz, syn twdj zyje!» (1 Krl 17, 23). Poprzez wyniesienie do chwaty ottarzy
blogostawionego ks. Jerzego Popietuszki Ojciec Swiety Benedykt xvi méwi do Kosciota w
Polsce: «Patrz, oto syn twoj zyje». Jest to wielki dar dla wielkiego narodu, ktorego ksiega
Swietosci wzbogaca sie o kolejng szczegolng karte. Dzisiaj Kosciot w Polsce moze wotac
wraz z Psalmistg: «Spiewajcie Panu psalm, wy, co Go mitujecie, / wychwalajcie Jego
Swietg pamiatke! (...) / Wystuchaj, Panie, zmituj sie nade mng; / badz, Panie, dla mnie
wspomozycielem! / Biadania moje zmienite$s mi w taniec; (...) / Boze moj, Panie, bede Cie
wystawiat na wieki» (Ps 30 [29], 5-13)

V. Zmihyj sie nad nami, Boze. R. Zmituj sie nad nami. V. A dusze wiernych zmartych przez
mitosierdzie Boze niech odpoczywaja w pokoju wiecznym.R. Amen




i Ty, ktoras wspélcierpiala, Matko Bolesna przyczyn sie za nami!

1. Wisi na krzyzu Pan, Stworca nieba; * ptakac za grzechy, cztowiecze, potrzeba; *
ach, ach, na krzyzu umiera, * Jezus oczy swe zawiera!
2. Najswietsze cztonki i wszystko ciato * okrutnie zbite na krzyzu wisiato. * Ach,
ach, dla ciebie, cztowiecze, * z boku krew Jezusa ciecze!
3. Ostra korong skronie zranione, * jezyk zapiekly i usta spragnione. * Ach, ach, dla
mojej swawoli * Jezus umiera i boli!
4. Wotla i kona, tzy z oczu leje, * pod krzyzem Matka Bolesna truchleje. * Ach, ach,
sprosne ztoSci moje * sprawity te niepokoje!
5. Wiec sie poprawie, Ty laski dodaj. * Zycia $wietego dobry sposéb podaj. * Ach,
ach, tu kres ztoSci moich, * przy nogach przybitych Twoich!
6. Tu z Magdaleng chce pokutowac * i za swe grzechy serdecznie zalowac. * Ach,
ach, zmihyj sie nade mna, * uczyn mitosierdzie ze mna!
7. Rozbrat ci, Swiecie, dzis wypowiadam, * z grzechow sie swoich szczerze
wyspowiadam. * Ach, ach, serdecznie zahije, * bo Cie, Boze moj, mituje!

ZAKONCZENIE
Z Listu sw. Pawta Apostota do Rzymian (Rz 12, 14-21): A zatem prosze
was, bracia....Btogostawcie tych, ktorzy was przesladujg! Btogostawcie, a
hie ztorzeczcie! Weselcie sie z tymi, ktorzy sie weselg, ptaczcie z tymi,
ktorzy ptacza. Badzcie zgodni we wzajemnych uczuciach! Nie goncie za
wielkoscig, lecz niech was pociaga to, co pokorne! Nie uwazajcie sami siebie
za madrych! Nikomu ztem za zte nie odptacajcie. Starajcie sie dobrze czynic
wobec wszystkich ludzi! Jezeli to jest mozliwe, o ile to od was zalezy, zyjcie
w zgodzie ze wszystkimi ludzmi! Umitowani, nie wymierzajcie sami sobie
sprawiedliwosci, lecz pozostawcie to pomscie [Bozejl! Napisano bowiem: Do
Mnie nalezy pomsta. Ja wymierze zaptate - mowi Pan - ale: Jezeli
nieprzyjaciel twoj cierpi gtod - nakarm go. Jezeli pragnie - napoj go! Tak
bowiem czynigc, wegle zarzgce zgromadzisz na jego gtowe. Nie daj sie
zwyciezyc ztu, ale zto dobrem zwyciezaj!

Panie Jezu, dziekuje za Twoja droge krzyzowa. Dziekuje, Ze przeszedltes ja dla mnie i nadal
idziesz nig ze mng. Dziekuje réwniez za to, Ze czekasz na mnie w domu Ojca. Prosze, nie pozwdl,
by krzyz i trud codziennosci przestanialty mi Swiatlo zmartwychwstania. Spraw, bym z wiara
wyznawatl, ze Ty jeste$ zawsze Zywy w mojej codziennosci: ,,Jezus Chrystus, wczoraj i dzis$, ten
sam takze na wieki” (Hbr 13, 8). BadZ uwielbiony Panie Jezu teraz i na wieki wiekow. Amen.

Modlitwa w intencji Ojca Swietego: Wierze w Boga, Ojcze nasz, Zdrowas Maryjo, chwata Ojcu..

1. Zawitaj, Ukrzyzowany, * Jezu Chryste przez Twe rany, * Krdlu na niebie, * prosimy Ciebie, *
ratuj nas w kazdej potrzebie. 2. Zawitaj, Ukrzyzowany, * calujem Twe Swiete rany; * przebite rece,
* nogi w Twej mece, * miejciez nas w swojej opiece. 3. Zawitaj, Ukrzyzowany, * biczmi srodze
skatowany; * zorane boki, * krwawe potoki, * wyniesciez nas nad obtoki.
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4. Zawitaj, Ukrzyzowany, * cierniem ukoronowany; * w takiej koronie, * zbolale skronie, *
miejciez nas w swojej obronie.

5. Zawitaj, Ukrzyzowany, * ciezkim krzyzem zmordowany; * rano w ramieniu, * z niej krwi
strumieniu, * podZwignij nas ku zbawieniu.

6. Zawitaj, Ukrzyzowany, * w twarz pobity i zeplwany; * o Swiete lice, * ez, krwi krynice, *
zwrocciez na nas swe zrenice!

7. Zawitaj, Ukrzyzowany, * widcznig na sercu stargany; * piersi, wnetrznosci * pelne gorzkosci, *
miejciez nas w swojej litosci.

8. Zawitaj, Ukrzyzowany, * w duszy srodze zatroskany; * smutki i Zale, * w serca upale * wnieSciez
nas ku Jego chwale.

9. Zawitaj, Ukrzyzowany, * w Bostwie swym sponiewierany; * we czci i chwale * zniszczony
wecale, * zbaw nas na swym trybunale.

10. Zawitaj, UkrzyZowany, * niewinnie zamordowany; * badz, konajacy, * na nas pomnacy, * raj
totrowi darujacy.

11. Przez Twoje gorzkie skonanie * litoSciwy badZ nam, Panie; * w ostatnim zgonie * miej nas w
obronie, * postaw nas po prawej stronie.

12. O Jezu, mitosci zdroju, * wzdycham do Twego pokoju! * Za grzechy placze, * sercem Cie
racze, * krzyzem Twoim glowe znacze.

1. Zblizam sie k’Tobie, Jezu méj kochany, * calowac ciezkie i krwawigce rany, * nie tak jak
Judasz, ktory na wydanie, * lecz z uzaleniem, Jezu Chryste, Panie.

2. Catuje prawa Twoja, Jezu, reke, * bys mnie nie oddal na piekielng meke; * catuje oraz lewa reke
Twoja, * bys zbawi¢ raczyt grzeszng dusze moja.

3. Zblizam sie sercem i do Twego boku, * nie daj na zgube mnie z swego wyroku, * padam do
Twojej prawej nogi, Chryste, * niechze {zy ptyna z oczu mych rzesiste!

4. Padam i do Twej, Jezu, lewej nogi, * ktorg Ci zranit okrutnie gwo6zdz srogi. * Padam pokornie i
do krzyza Twego, * na ktoérym wisisz dla mnie mizernego.

5. Niechze Ci bedzie czes¢, chwala wiecznemu * Bogu w Najswietszej Tréjcy jedynemu. * A nam
niech beda taski Twe ojczyste, * spraw to, by serca nasze byly czyste!

1. Dobranoc, gtowo swieta Jezusa mojego, * ktéras byta zraniona do mdézgu samego.
Refren: Dobranoc, Kwiecie rézany, * dobranoc, Jezu kochany, dobranoc!

2. Dobranoc, wtosy $wiete, mocno potargane, * ktére byty najSwietszg Krwig zafarbowane.
Ref.

3. Dobranoc, szyjo swieta, w tahcuch uzbrojona, * bgdz po wszystkie wiecznosci mile
pochwalona.

4. Dobranoc, rece Swiete, na krzyz wyciggnione * jako struny na lutni, gdy sg wystrojone.
Ref.

5. Dobranoc, boku $wiety, z ktérego ptyneta * Krew najswietsza, by grzechy cztowieka
obmyta.

6. Dobranoc, Serce Swiete, widcznig otworzone, * badz po wszystkie wiecznosci mile
pozdrowione. 7. Dobranoc, nogi swiete, na wylot przeszyte * i tepymi gwozdziami do
krzyza przybite. Ref.

8. Dobranoc, Krzyzu Swiety, z ktérego ztozony * Jezus i w przescieradto biate owiniony.
Ref.

9. Dobranoc, grobie swiety najswietszego Ciata, * ktéry Matka Bolesna tzami oblewata. *
Niech Ci bedzie czes¢ w wiecznosci * za Twe meki, zelzywosci, Jezu moj!
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